
「ランチと朗読と新宿御苑散策」のご案内 
 

70 年代の香りを残す「あいうえお」は、魚にこだわったお店。 

名物のマグロのべっこう漬けの昼食を召し上がっていただいて 

♪ 鈴木三重吉作「湖水の女」有島武郎「一房の葡萄」♪の朗読を 

お聞きいただき、御一緒に、青葉の新宿御苑を散策する会です。 

４月 21 日（土）12：00 ～ 12：30 お食事タイム 

食事：マグロのべっこう漬けご飯・味噌汁・小鉢 

飲物：フリードリンクで飲み放題 

（生ビール・ワイン・日本酒・ソフトドリンク） 

    

12：30 ～ 13：30 朗読タイム 

13：30 ～ 14：00 おしゃべりタイム 

14：00 ～     新宿御苑散策タイム 

以上は概ねのスケジュールで、参加費は 3,000 円。 

 

食事準備のためご予約の方のみで、お願いいたします。 

 

 

 

 
＊道に迷われたら・・・あいうえお：03-3354-6064 にお電話ください。 

＊ＪＲ・新宿駅南口改札から徒歩 10 分 

＊丸ノ内線・新宿３丁目Ａ１出口から徒歩８分 

＊都営新宿線・新宿３丁目Ｃ１出口から徒歩 5 分 

あいうえお 03-3354-6064（ 昼・月～金 11：30～14：00 / 夜・月～土 18：00～23：00 ） 


